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Las claves del pensamiento positivo
Diez pasos para conseguir mas salud, abuandancia y éxito

Antes que empieces tujornada de crecimiento personal, debes visualizar el lugaradonde ésta N A P 0 L EO N H I L L
tellevara. Has llegado al final de una etapa en tu forma de verla viday muy pronto te embarca- MICHAEL J. RITT, JR.

ras en un nuevo comienzo. Empezando ahora, te vas a deshacer de todas las formas negati-
vas, anticuadas y agotadoras de ver el mundo, y las vas a reemplazar con la vida irresistible y
energética que nos brinda el hecho de tener la actitud mental positiva Con unaAMP vas a... L AS CL AVES DEL

+ Tener capacidad para desarrollar control sobre tus emociones y aprender a dirigir este
talento creativo para tu propio bien. PENSAMIENTO

+ Eliminar todas las actitudes negativas que resultan de reaccionar ante experiencias POS ITI VO
pasadas.
Eeos

+ Sobreponerte a tus miedos, dandote cuenta que ellos tienen una influencia negativa
sobre tu creatividad, si les permites dominar tu mente.

. , . ) . . Diez pasos para conseguir
+ Visualizar siempre buenas oportunidades para ti, de tal forma que tu poder creativo va més salud, abundancia y éxito

a expresarse s6lo a través de un marco positivo.

+ Dirigir tus sentimientos y deseos mas fuertes hacia lo que verdaderamente quieres
alcanzar.
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Napoleon Hill , ) . Tamafio: 15 cm x 22.5 cm
(1883-1970) es considerado uno de los mas respetados e influyentes autores de los Péginas: 192 pp

primeros libros de autoayuda, éxito personal y motivacion moderna. Su libro mas fa-
moso: Piense y hagase rico ha vendido mas de 60 millones de copias en todo el
mundo; es el bestseller de todos los tiempos en este género y continia inspirando a
miles de personas cada afio.

Contenido:
+ Reconocimientos + Cuarto paso: + Noveno paso:
« Introduccién Elimina todos los pensamientos Traza metas
negativos por medio de la autoins- . Déni .
+ 4Qué hara la AMP pegcién P Decimo paso: .
(Actitud mental positiva) por ti? Estudia, piensa, y planea a diario
- * Quinto paso: « Un hombre que pone en practica
* Primer paso: iSe feliz! jHaz felices a otros! atie pane enp
Hazte cargo de tu mente . la AMP todos los dias
con total conviccion *  Sexto paso: * Epilogo

Crea el habito de la tolerancia Ahora, ;hacia donde te diriges?

+  Segundo paso: Séot
Mantén tu mente en las cosas que ~ * S¢Rlimo paso: N
deseas y lejos de las que no deseas Hazte sugerencias positivas

+ Tercer paso: * Octavo paso:
Vive la Regla de Oro Usa el poder de la oracién
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